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ПРЕДИСЛОВИЕ-ЗНАКОМСТВО

Кто такая Пупуся Жизель? Этот вопрос задают автору очень 
часто. Интерес, скажем прямо, справедлив и обоснован. Что ж, 
давайте знакомиться?

Но для начала – встречный вопрос. Скажите, девочки, кто 
из  вас в  детстве хотел быть актрисой, балериной или прин-
цессой? Изящной, как икебана, нежной, как зефирка, легкой, 
как безе? Да практически каждая! А это значит, что в каждой 
из нас есть она – фея по имени Жизель.

Время идет, балеринами мы в большинстве случаев не ста-
новимся, как и принцессами. Зато вместо трепетного «о, моя 
королева», «звезда моя» или «красавица» от  своего рыцаря 
без тигровой шкуры все чаще слышим какую-то зоологию 
и кулинарию: «зая», «рыба», «лапа», «киса», «пампушка» и т. д. 
А это значит, что в каждой из нас, кем бы мы себя ни cчитали, 
есть она – уютная и забавная, принявшая жизнь такой, как она 
есть, «пупуся».

Ну как, срастается картинка?
У автора она срослась еще году так в 2012-м. Но все не хва-

тало смелости писать просто, без затей, не боясь выставлять 
в  комичном свете  то, что привыкли обрисовывать гламур-
ным контуром демонстративной женственности или вообще 
замалчивать. Но однажды это произошло, и #пупусяЖизель 
пошла в народ, радуя завсегдатаев соцсетей. Примеряя бюст-
гальтеры и платья, ремонтируя стиральные машины и запус
кая петарды, катаясь в  городском транспорте, беседуя 
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с уличными проповедниками или котом, она живет и делает 
обыденные вещи невообразимо яркими. В  зависимости 
от ситуации и настроения, каждая из нас могла бы поступить, 
как она, – то покорять сердца и умы, как Жизель, то согревать 
в горе и кормить в голоде, как пупуся. И пусть мы не пляшем 
в свете софитов и не даем интервью модному журналу, мы – 
непобедимы и прекрасны. Или что-то вроде того.

Не  верите? Читайте сами. Эта книга далека от  высокой 
литературы, но, надеюсь, близка к тому, чтобы подарить вам 
хорошее настроение.
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ПУПУСЯ ЖИЗЕЛЬ  
и ПРОДАЖНЫЕ ВРЕМЕНА  

(мысли вслух)

Интересно стало общаться с людьми: никто нигде не рабо-
тает, но каждый что-то продает. Точнее не так, все где-то чис-
лятся, как будто они там работают и что-то делают, но на самом 
деле они что-то кому-то продают.

Смотрите сами: вот похвалила подругу – и кукусики, попала 
на покупку!

Говорю: где ты  такие брюки купила, что попка букетиком 
образовалась? У тебя ж «плоскодонка вид сзади» всегда была, 
а тут вдруг нате, сплошной пуш-ап!

Она сразу отомстила за комплимент: говорит, я интернет- 
магазин открыла, «модна Сара» называется, товары для кор-
рекции фигуры, для толстых тоже есть. Хочешь, твое жизнера-
достное салко прикроем?

Хочу, говорю. Ну  и  заказала у  подруги. Все прикрыла, 
да  так прикрыла, что одна голова из  драпировки торчит. 
Теперь думаю, что  бы такого купить, чтобы немного при-
открыть... И  подруга снова готова помочь: она помогает, 
я  плачУ, а  муж плАчет. А  работает подруга в  налоговой. 
Что там делает – не  знаю, а  вот штаны продает отличные. 
Даже для толстых.

Еще одну встретила.
Говорю, что с лицом? У тебя ж брови были как у той Моны, 

у Лизы – то есть не было у тебя бровей никогда, все нелепые 
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ниточки рисовала, а  потом на  гетманские булавы перешла, 
такие, на брудершафт посреди лба. А теперь – эвона какая кра-
сота! Фрида Кало просто, аж страшно!

А она говорит: это я  такой набор в  Ориф-лайне купила. 
И  показывает коробочку, там три ванночки, две кисточки 
и  какой-то гель. И  давай себя и  меня мазать. Помазала, 
смотрю – и я теперь Фрида Кало!

Покупай, говорит. Купила. Муж удивляется  – подруга 
радуется…

А вообще-то, она английский в школе преподает. С англо-
саксами и  америкосами контакт на  родном языке так никто 
из ее выпускников не установил, зато все с бровями – и уче-
ницы, и завуч с директором.

А то как-то одноклассницу встречаю, мы ее «лысая бошка, 
дай пирожка» звали. А  тут не  узнала  – кудрявая! «Как это, 
Наташ?» – спрашиваю.

Она мне сразу пробничек  – фьють! Говорит, где-то там, 
в  «Био-хим» неофициальным дилером подрабатывает, а  те, 
когда мир не спасают и не изобретают биологическое оружие, 
то иногда еще и лекарство от рака ищут, а в качестве хобби – 
от облысения средства разрабатывают.

Капнули мы с ней тот пробничек на кота – был дворовой, 
стал сибирский. Она говорит: мужу своему возьми, лысый 
он у тебя, как я в школе была.

Эх, блин, раскошелилась, взяла мужу, подкралась, покапала 
на плешку. Жду... Ему хоть бы хны, а у меня усы проклюнулись 
и клок шерсти на шее, и еще одна волосина на груди выросла. 
Свекровь говорит, гормоны, но я-то знаю, что это Наташкино 
зелье. А  раз оно такое ядреное, то и  на  мужа подействует, 
и будет он как молодой Киркоров. Она же медсестра в област-
ной больнице, она же врать не станет…






