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ÏÅÐÅÄÌÎÂÀ

Íàøå ñêëàäíå, ð³çíîìàí³òíå æèòòÿ ïîñò³éíî ñòàâèòü ïåðåä ëþäèíîþ
ìàñó ïðîáëåì ÿê ïðîôåñ³éíèõ, òàê ³ îñîáèñòèõ, ùî, ÿê ïðàâèëî, âèãà-
äëèâî ïåðåïë³òàþòüñÿ, ³ ëþäèíà íàïðóæåíî øóêàº âèõ³ä ç³ ñêëàäíèõ
òà ñóïåðå÷ëèâèõ æèòòºâèõ ñèòóàö³é. ßê æå éîãî çíàéòè? Ìîæíà ìåòî-
äîì ñïðîá ³ ïîìèëîê, àëå öå íàéñêëàäí³øèé òà íàéíåïðîäóêòèâí³øèé
øëÿõ ç âåëè÷åçíèìè íåðâîâî-ïñèõ³÷íèìè âèòðàòàìè. Ïåðåâàæíà á³ëü-
ø³ñòü æèòòºâèõ ïðîáëåì ïîòðåáóº îïåðàòèâíîãî òà îïòèìàëüíîãî âè-
ð³øåííÿ ç íàéìåíøèìè ïñèõ³÷íèìè âèòðàòàìè. Òîìó êðàùå éòè øëÿ-
õîì óñâ³äîìëåíîãî, íàóêîâî îá´ðóíòîâàíîãî âèð³øåííÿ ïðîáëåì. Öåé
øëÿõ ïîòðåáóº â³ä ëþäèíè àíàë³çó ñâîº¿ ïîâåä³íêè òà ïîâåä³íêè ³íøèõ
ëþäåé, ïåðåäáà÷åííÿ íàñë³äê³â ñâî¿õ â÷èíê³â ³ â³äíîñèí ç ³íøèìè
ëþäüìè, ôîðìóâàííÿ âì³íü óïðàâëÿòè ñâîºþ ïîâåä³íêîþ, åìîö³ÿìè ³
ñï³ëêóâàííÿì ³ ùå áàãàòüîõ ïñèõîëîã³÷íèõ çíàíü òà âì³íü. ²íàêøå êà-
æó÷è, ñó÷àñíà ëþäèíà ïîâèííà ìàòè ïåâíèé ð³âåíü ïñèõîëîã³÷íî¿
êóëüòóðè.

Íåäàðìà â ñó÷àñíîìó æèòò³ ëþäåé óñå á³ëüøå ³ á³ëüøå ïðèâàáëþ-
þòü íàóêè, ïîâ’ÿçàí³ ç ïñèõ³êîþ ëþäèíè. Ó÷åí³ ïðîãíîçóþòü, ùî â
íàéáëèæ÷îìó ìàéáóòíüîìó îñîáëèâó ðîëü áóäå â³ä³ãðàâàòè ïñèõîëî-
ã³ÿ – íàóêà ïðî ïñèõ³÷íèé ñâ³ò òà îñîáèñò³ñíèé ðîçâèòîê ëþäèíè. Âîä-
íî÷àñ äîñë³äíèêè ô³êñóþòü çíà÷íå çðîñòàííÿ ³íòåðåñó ëþäåé äî ïàðà-
ïñèõîëîã³÷íèõ, åçîòåðè÷íèõ, ì³ñòè÷íèõ òà îêóëüòíèõ â³äîìîñòåé. ßê
æå çàäîâîëüíèòè ïîòðåáó ñó÷àñíî¿ ëþäèíè â íàáóòò³ íåîáõ³äíî¿ ³íôîð-
ìàö³¿ ç íàóêîâî¿ ïñèõîëîã³¿ é, îäíî÷àñíî, çàïîá³ãòè íåêðèòè÷íîìó çà-
õîïëåííþ íåíàóêîâèìè òà íàâêîëîíàóêîâèìè ñôåðàìè çíàíü? Ó öüî-
ìó ëþäèí³ ïîâèííà äîïîìîãòè ïñèõîëîã³÷íà ï³äãîòîâêà.

Çàãàëüíîâèçíàíî, ùî ãëèáèííå, ñòðèæíåâå çàâäàííÿ ñó÷àñíî¿ øêî-
ëè, ÿêà ôîðìóº ãðîìàäÿíèíà, ïîëÿãàº â àêòèâí³é ³ ïðîäóêòèâí³é äî-
ïîìîç³ ó÷íÿì ó ¿õíüîìó æèòòºâîìó ñàìîâèçíà÷åíí³ – ÿê ó ï³çíàâàëü-
íî-ïðîôåñ³éíîìó, òàê ³ â îñîáèñò³ñíîìó ïëàí³. Òîìó ñüîãîäí³ ó ñâ³ò³
àêòèâ³çóþòüñÿ ³äå¿ ãóìàí³çàö³¿ ñåðåäíüî¿ ³ âèùî¿ îñâ³òè, òà ïðîñâ³ò-
íèöüêî¿ ä³ÿëüíîñò³ ç øèðîêèìè âåðñòâàìè íàñåëåííÿ.
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Ïñèõîëîã³þ ÿê íàóêó ãóìàí³òàðíó ö³êàâëÿòü íå ò³ëüêè ïñèõ³÷í³ îñî-
áëèâîñò³ îêðåìî¿ ëþäèíè, à é ïðîáëåìè, ïîâ’ÿçàí³ ç îñîáèñò³ñòþ òà
ñîö³óìîì, êóëüòóðíèìè ³ íàö³îíàëüíèìè ïñèõîëîã³÷íèìè îñîáëèâîñ-
òÿìè ëþäèíè, ¿¿ âçàºìîä³ºþ ç íàéáëèæ÷èì îòî÷åííÿì ³ á³ëüø øèðî-
êèìè ñîö³àëüíèìè ñòðóêòóðàìè, â³äíîñèíè ì³æ ãðóïàìè òà ³íøå. Òîìó
çðîçóì³ëî, ÷îìó, íà äóìêó áàãàòüîõ ïåäàãîã³â ³ ïñèõîëîã³â, ïñèõîëîã³ÿ
ïîñ³äàº ïðîâ³äíå ì³ñöå â ñïðàâ³ íàâ÷àííÿ ³ âèõîâàííÿ ï³äðîñòàþ÷îãî
ïîêîë³ííÿ, çîêðåìà øêîëÿð³â ³ ñòóäåíò³â. Çàãàëüíîâèçíàíî, ùî ïñè-
õîëîã³ÿ íåñå â ñîá³ âåëèêèé ðîçâèâàëüíèé ïîòåíö³àë: âîíà âïëèâàº íà
îñîáèñò³ñòü, ñïðèÿþ÷è ¿¿ ðîçâèòêó, äîïîìàãàº ëþäèí³ îïàíóâàòè ïî-
çèö³þ àêòèâíîãî ñóá’ºêòà íàâ÷àííÿ òà ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³, äàº ¿é
ìîæëèâ³ñòü íàëàãîäèòè ñòîñóíêè ç ³íøèìè, òà, âðåøò³-ðåøò, ðîç³áðà-
òèñÿ ç âëàñíèìè îñîáëèâîñòÿìè.

Îäíàê ö³ ðîçâèâàëüí³ ìîæëèâîñò³ îïòèìàëüíî ðåàë³çóþòüñÿ ëèøå
çà óìîâè íàóêîâî îðãàí³çîâàíîãî, ö³ëåñïðÿìîâàíîãî òà ñèñòåìàòè÷íî-
ãî ïðîñâ³òíèöüêîãî íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó, òîáòî ïñèõîëîã³÷íî¿
ïðîñâ³òè. Òîìó âèîêðåìëåííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðîñâ³òè ÿê ³íòåãðàòèâ-
íîãî íàïðÿìó ðîáîòè ïðàêòè÷íèõ ïñèõîëîã³â òà, çîêðåìà, âêëþ÷åííÿ
ïñèõîëîã³¿ ÿê íàâ÷àëüíî¿ äèñöèïë³íè â íàâ÷àëüí³ ïëàíè çàãàëüíîîñâ³-
òí³õ òà âèù³õ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â ñòàëî íåîáõ³äí³ñòþ.

Áåçïåðå÷íî, ùî çàâäàííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðîñâ³òè ñòî¿òü ïåðåä ïðàê-
òè÷íèìè ïñèõîëîãàìè â áóäü-ÿê³é ä³ÿëüíîñò³ ³, â³äïîâ³äíî, ãàëóç³ ïñè-
õîëîã³÷íî¿ íàóêè: ³ ìåäè÷í³é, ³ â³éñüêîâ³é, ³ þðèäè÷í³é, ³ óïðàâë³íñü-
ê³é, ³ êîñì³÷í³é... Ïåðåë³ê ïîä³áíèõ ñïåöèô³÷íèõ íàïðÿì³â ïñèõîëî-
ã³÷íî¿ ïðîñâ³òè, ùî â³äïîâ³äàþòü çàìîâëåííÿì êîíêðåòíèõ ñôåð ëþä-
ñüêî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ìîæíà ïðîäîâæóâàòè. Ó ïðîïîíîâàíîìó
íàâ÷àëüíîìó ïîñ³áíèêó ìè çîñåðåäæóºìî óâàãó íà ôóíäàìåíòàëüíîìó
ð³âí³ ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðîñâ³òè – ïñèõîëîã³÷í³é ïðîñâ³ò³ â ñòðóêòóð³ ä³ÿëü-
íîñò³ ïðàêòè÷íèõ ïñèõîëîã³â çàêëàä³â îñâ³òè.

Çàãàëüíîâèçíàíî, ùî îäíèì ç íàïðÿì³â ðîáîòè ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëó-
æáè çàêëàä³â ïðîñâ³òè (ïîðÿä ç ïñèõîä³àãíîñòèêîþ, ïñèõîïðîô³ëàê-
òèêîþ, ïñèõîêîðåêö³ºþ, ïñèõîëîã³÷íèì êîíñóëüòóâàííÿì) º ïñèõî-
ëîã³÷íà ïðîñâ³òà. Ïðîòå, íåçâàæàþ÷è íà àêòóàëüí³ñòü òà âåëèêó ïðàê-
òè÷íó çíà÷óù³ñòü öüîãî íàïðÿìó, äîñòàòí³õ ðîçðîáîê äëÿ îðãàí³çàö³¿
ïðàêòè÷íèìè ïñèõîëîãàìè çì³ñòîâíî¿ òà ð³çíîìàí³òíî¿ çà ôîðìàìè
ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðîñâ³òè ìè íå ìàºìî. Êð³ì òîãî, çíà÷íà ê³ëüê³ñòü íà-
â÷àëüíèõ ïëàí³â ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ïðàêòè÷íèõ ïñèõîëîã³â íà-
â³òü íå ì³ñòèòü â³äïîâ³äíîãî íàâ÷àëüíîãî ïðåäìåòà. Íàÿâí³ñòü ó ïëà-
íàõ íàâ÷àëüíî¿ äèñöèïë³íè “Ìåòîäèêà âèêëàäàííÿ ïñèõîëîã³¿”, çà
íàøèì òâåðäèì ïåðåêîíàííÿì, íå çàáåçïå÷óº ïîâíîö³ííî¿ ïðîôåñ³é-
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íî¿ ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ïðàêòè÷íèõ ïñèõîëîã³â äî øèðîêî¿ ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ ïðîñâ³òè, à ðîçêðèâàº ëèøå ¿¿ áåççàïåðå÷íî âàæëèâèé, àëå
÷àñòêîâèé, êîíêðåòíèé íàïðÿìîê. Ìè æ ââàæàºìî, ùî ñàìå ïñèõî-
ëîã³÷íà ïðîñâ³òà º ïðîâ³äíèì íàïðÿìîì ó ä³ÿëüíîñò³ ïðàêòè÷íèõ ïñè-
õîëîã³â, òîìó ùî åôåêòèâí³ñòü ïñèõîïðîô³ëàêòè÷íî¿, ïñèõîêîðåêö³é-
íî¿ ðîáîòè òà ïñèõîëîã³÷íîãî êîíñóëüòóâàííÿ çíà÷íîþ ì³ðîþ çàëåæèòü
â³ä ãîòîâíîñò³ òà ìîæëèâîñò³ “êë³ºíòà” (ó÷í³â, áàòüê³â, ïåäàãîã³â) ðî-
çóì³òè òà ñïðèéìàòè âïëèâ ïñèõîëîãà.

Ó ïðîïîíîâàíîìó íàâ÷àëüíîìó ïîñ³áíèêó ìè çä³éñíèëè ñïðîáó
ïîäàòè â á³ëüø-ìåíø ñèñòåìàòèçîâàíîìó âèãëÿä³ íàø³ óÿâëåííÿ ïðî
çì³ñò, ôîðìè òà ìåòîäèêó ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðîñâ³òè ÿê ïðîâ³äíîãî íà-
ïðÿìó ä³ÿëüíîñò³ ïðàêòè÷íîãî ïñèõîëîãà â çàêëàäàõ îñâ³òè. Äàíèé íà-
â÷àëüíèé ïîñ³áíèê ó ïåðøó ÷åðãó ïðèçíà÷åíèé ìàéáóòí³ì ïðàêòè÷-
íèì ïñèõîëîãàì – ñòóäåíòàì ñïåö³àëüíîñò³ “Ïðàêòè÷íà ïñèõîëîã³ÿ”.
Ñïîä³âàºìîñÿ, ùî â³í ñòàíå â ïðèãîä³ ³ âæå ïðàöþþ÷èì ïðàêòè÷íèì
ïñèõîëîãàì çàêëàä³â îñâ³òè, ³ âèêëàäà÷àì ïñèõîëîã³¿ ñåðåäí³õ ïåäàãî-
ã³÷íèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â, ³ âñ³ì, õòî ö³êàâèòüñÿ ïðîáëåìàìè ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ ïðîñâ³òè.
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ÍÀÂ×ÀËÜÍÀ ÏÐÎÃÐÀÌÀ Ç ÄÈÑÖÈÏË²ÍÈ
“ÏÑÈÕÎËÎÃ²×ÍÀ ÏÐÎÑÂ²ÒÀ”

Ïîÿñíþâàëüíà çàïèñêà

Íàâ÷àëüíà äèñöèïë³íà “Ïñèõîëîã³÷íà ïðîñâ³òà” ñïðÿìîâàíà íà ï³ä-
ãîòîâêó ìàéáóòí³õ ïðàêòè÷íèõ ïñèõîëîã³â çàêëàä³â îñâ³òè äî óñï³øíî¿
ðåàë³çàö³¿ îäíîãî ç íàïðÿì³â ñâîº¿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ìåòà äàíî¿
íàâ÷àëüíî¿ äèñöèïë³íè ïîëÿãàº â òîìó, ùîá íà îñíîâ³ îâîëîä³ííÿ ñòó-
äåíòàìè çíàííÿìè ïðî çì³ñò, ïðèíöèïè, íàïðÿìè òà îñîáëèâîñò³ ïñè-
õîëîã³÷íî¿ ïðîñâ³òè é, çîêðåìà, âèêëàäàííÿ ïñèõîëîã³¿, ôîðìóâàòè â³ä-
ïîâ³äí³ ïî÷àòêîâ³ ìåòîäè÷í³ âì³ííÿ ³ íàâè÷êè, ïåðåêîíóâàòè â íåîá-
õ³äíîñò³ øèðîêî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðîñâ³òè òà âèõîâóâàòè ñò³éêó ïîòðå-
áó âëàñíî¿ ó÷àñò³ â í³é.

Âèõîäÿ÷è ç ö³º¿ çàãàëüíî¿ ìåòè êîíêðåòí³ çàâäàííÿ íàâ÷àëüíî¿
äèñöèïë³íè “Ïñèõîëîã³÷íà ïðîñâ³òà” ïîëÿãàþòü â òîìó, ùîá ó íàâ÷à-
ëüíî-âèõîâí³é ðîáîò³ ç ìàéáóòí³ìè ïðàêòè÷íèìè ïñèõîëîãàìè îñâ³ò-
í³õ çàêëàä³â:

ôîðìóâàòè ÷³òêå ðîçóì³ííÿ ñóòíîñò³, çàâäàíü òà íàïðÿì³â ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ ïðîñâ³òè ä³òåé ð³çíîãî â³êó òà ð³çíèõ ãðóï äîðîñëèõ;
âèõîâóâàòè ñò³éêó ïåðåêîíàí³ñòü ó íåîáõ³äíîñò³ ïðîâåäåííÿ øè-
ðîêîìàñøòàáíî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðîñâ³òè;
ñïðèÿòè àêòèâíîìó çàñâîºííþ òà òâîð÷îìó çàñòîñóâàííþ ñó÷àñ-
íèõ  îñîáèñò³ñíî-îð³ºíòîâàíèõ àêòèâíèõ ìåòîä³â ïñèõîëîã³÷íî¿
ïðîñâ³òè;
ôîðìóâàòè ïî÷óòòÿ âëàñíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà ð³âåíü ïñèõîëîã³÷-
íî¿ ïðîñâ³òè ó÷àñíèê³â íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó â îñâ³òíüî-
ìó çàêëàä³;
ñïðèÿòè ðîçâèòêó ïðîôåñ³éíî çíà÷óùèõ îñîáèñò³ñíèõ ÿêîñòåé òà
ñòèìóëþâàòè ñàìîâèõîâàííÿ;
ðîçâèâàòè ïåäàãîã³÷í³ çä³áíîñò³.
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Ó íàâ÷àëüí³é äèñöèïë³í³ â³äîáðàæåí³ çàêîíîì³ðíîñò³ ïðîöåñó íàâ÷àí-
íÿ, àêòóàëüí³ äëÿ âèêëàäàííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ äèñöèïë³í â ð³çíèõ àóäè-
òîð³ÿõ: ó ñèñòåì³ ñåðåäíüî¿ ³ âèùî¿ îñâ³òè, ó ñèñòåì³ ï³äâèùåííÿ êâàë³-
ô³êàö³¿, ó ïðîñâ³òíèöüê³é ä³ÿëüíîñò³. Ðîçãëÿäàþòüñÿ ð³çíîìàí³òí³ ôîð-
ìè òà ñó÷àñí³ òåõíîëîã³¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðîñâ³òè ð³çíèõ âåðñòâ íàñåëåí-
íÿ òà âèêëàäàííÿ ïñèõîëîã³¿ ó íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ, ¿õí³ õàðàêòåðí³ îñîá-
ëèâîñò³, ñèëüí³ ³ ñëàáê³ ñòîðîíè. Îñíîâíå íàâàíòàæåííÿ ïðè âèâ÷åíí³
íàâ÷àëüíî¿ äèñöèïë³íè ëÿãàº íà ïðàêòè÷íèé êîìïîíåíò ï³äãîòîâêè
ìàéáóòíüîãî ïðîôåñ³éíîãî ïñèõîëîãà â çàêëàäàõ îñâ³òè äî çä³éñíåííÿ
ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðîñâ³òè. Ñòóäåíòè ñàìîñò³éíî ñòâîðþþòü êîíñïåêòè ð³ç-
íèõ ôîðì íàâ÷àëüíèõ çàíÿòü ç îñíîâíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ äèñöèïë³í, ùî
àäðåñîâàí³ ð³çíèì àóäèòîð³ÿì; âèáèðàþòü äëÿ íèõ àäåêâàòí³ ôîðìè òà
ìåòîäè, à òàêîæ ãîòóþòü ïëàíè îêðåìèõ ëåêö³é, ñåì³íàð³â, êîëîêâ³óì³â,
ä³ëîâèõ ³ ïðîáëåìíèõ ³ãîð, òðåí³íã³â ç ð³çíèõ ðîçä³ë³â ïñèõîëîã³÷íî¿ íàó-
êè. Äåÿê³ ç öèõ ïðîåêò³â ðåàë³çóþòüñÿ â õîä³ ïåäàãîã³÷íî¿ òà ïñèõîëîã³÷-
íî¿ ïðàêòèêè. Ïðè âèâ÷åíí³ íàâ÷àëüíî¿ äèñöèïë³íè â³äáóâàºòüñÿ ïåðå-
îñìèñëåííÿ îäåðæàíèõ çà ðîêè íàâ÷àííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ çíàíü ÿê ìàòå-
ð³àëó äëÿ ïîáóäîâè âëàñíèõ íàâ÷àëüíèõ òà ïðîñâ³òíèöüêèõ êóðñ³â.

Óíàñë³äîê àêòèâíîãî òà òâîð÷îãî îïàíóâàííÿ çì³ñòîì íàâ÷àëüíî¿
äèñöèïë³íè “Ïñèõîëîã³÷íà ïðîñâ³òà” ñòóäåíòè ïîâèíí³:

çíàòè:
- çì³ñò, ïðèíöèïè, ôîðìè òà îñîáëèâîñò³ ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðîñâ³-

òè ÿê íàïðÿìó ðîáîòè ïðàêòè÷íîãî ïñèõîëîãà;
- çâ’ÿçîê ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðîñâ³òè ç ³íøèìè íàïðÿìàìè ðîáîòè

ïðàêòè÷íîãî ïñèõîëîãà â îñâ³òíüîìó çàêëàä³;
- ñïåöèô³êó ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðîñâ³òè âñ³õ ó÷àñíèê³â íàâ÷àëüíî-

âèõîâíîãî ïðîöåñó â îñâ³òíüîìó çàêëàä³;
- ºäí³ñòü íàâ÷àííÿ, âèõîâàííÿ òà ðîçâèòêó âñ³õ ó÷àñíèê³â íàâ÷àëü-

íî-âèõîâíîãî ïðîöåñó â îñâ³òíüîìó çàêëàä³ â ïðîöåñ³ ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ ïðîñâ³òè òà âèêëàäàííÿ ïñèõîëîã³¿ çîêðåìà;

- ñóòí³ñòü ñó÷àñíèõ ïðîáëåìíèõ, îñîáèñò³ñíî-îð³ºíòîâàíèõ,
³íòåðàêòèâíèõ ìåòîä³â ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðîñâ³òè òà íàâ÷àííÿ
ïñèõîëîã³¿;

- ñïåöèô³êó íàâ÷àííÿ ïñèõîëîã³¿ â øêîë³, êîëåäæ³ ³ âèùîìó íà-
â÷àëüíîìó çàêëàä³;

- ìåòîäè÷í³ îñîáëèâîñò³ íàâ÷àííÿ ïñèõîëîã³¿ ÿê òåîðåòè÷íî¿ òà
ïðàêòè÷íî¿ äèñöèïë³íè;

- âçàºìîçâ’ÿçîê çì³ñòó òà ìåòîäèêè ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðîñâ³òè òà,
çîêðåìà, íàâ÷àííÿ ïñèõîëîã³¿ ç ³íäèâ³äóàëüíèìè òà â³êîâèìè
îñîáëèâîñòÿìè òèõ, õòî íàâ÷àºòüñÿ.

Ïîÿñíþâàëüíà çàïèñêà
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 âì³òè:
- âèçíà÷àòè íàïðÿìè òà çàâäàííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðîñâ³òè ð³çíèõ

ó÷àñíèê³â íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó â îñâ³òíüîìó çàêëàä³;
- îáèðàòè àäåêâàòí³ òà ïðîäóêòèâí³ ìåòîäè ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðîñâ³òè

ó÷àñíèê³â íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó â îñâ³òíüîìó çàêëàä³;
- ìîäåëþâàòè òà ïðîâîäèòè ð³çíîìàí³òí³ íàâ÷àëüí³ çàíÿòòÿ ç

ïñèõîëîã³÷íèõ äèñöèïë³í;
- çàñòîñîâóâàòè àêòèâí³, ïðîáëåìí³, îñîáèñò³ñíî-îð³ºíòîâàí³ ìå-

òîäè îðãàí³çàö³¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðîñâ³òè òà íàâ÷àííÿ ïñèõîëîã³¿
çîêðåìà;

- ðîçðîáëÿòè, âèãîòîâëÿòè ³ ìåòîäè÷íî ïðàâèëüíî çàñòîñîâóâàòè
òåõí³÷í³ çàñîáè, íàî÷í³ñòü ïðè ïðîâåäåíí³ ð³çíîìàí³òíèõ çàíÿòü
ç ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðîñâ³òè òà íàâ÷àííÿ ïñèõîëîã³¿ çîêðåìà;

- ñòèìóëþâàòè ñàìîðîçâèòîê òà ñàìîâäîñêîíàëåííÿ ó÷àñíèê³â
íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó â îñâ³òíüîìó çàêëàä³;

- ïðîôåñ³éíî, ïåäàãîã³÷íî ³ ìåòîäè÷íî ãðàìîòíî äàâàòè îö³íêó
çì³ñòó, ìåòîäèö³ òà åôåêòèâíîñò³ ð³çíîìàí³òíèõ ôîðì ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ ïðîñâ³òè;

- ñàìîñò³éíî ³ ñèñòåìàòè÷íî âäîñêîíàëþâàòè ïåäàãîã³÷íó ìàéñ-
òåðí³ñòü, ï³äâèùóâàòè âëàñíèé ïåäàãîã³÷íèé òà òâîð÷èé ïîòåí-
ö³àë, îâîëîä³âàòè íîâèìè ïñèõîëîã³÷íèìè òåõíîëîã³ÿìè;

- ïîñò³éíî ïðàöþâàòè íàä ï³äâèùåííÿì âëàñíîãî ð³âíÿ ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ êóëüòóðè.

Ìàòåð³àë ïðîãðàìè íàâ÷àëüíî¿ äèñöèïë³íè “Ïñèõîëîã³÷íà ïðîñâ³-
òà” âèêëàäåíèé â³äïîâ³äíî äî âèìîã êðåäèòíî-ìîäóëüíîãî íàâ÷àííÿ
òà 100-áàëüíî¿ ñèñòåìè îö³íþâàííÿ.

Ñïèñîê äèñöèïë³í, çíàííÿ ÿêèõ íåîáõ³äíå äëÿ âèâ÷åííÿ íàâ÷àëü-
íî¿ äèñöèïë³íè “Ïñèõîëîã³÷íà ïðîñâ³òà”:

1. Çàãàëüíà ïñèõîëîã³ÿ.
2. Ïñèõîëîã³ÿ ðîçâèòêó ³ â³êîâà ïñèõîëîã³ÿ.
3. Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ.
4. Ïåäàãîã³÷íà ïñèõîëîã³ÿ.

Ñïèñîê äèñöèïë³í, äëÿ âèâ÷åííÿ ÿêèõ íåîáõ³äí³ çíàííÿ íàâ÷àëü-
íî¿ äèñöèïë³íè “Ïñèõîëîã³÷íà ïðîñâ³òà”:

1. Ïåäàãîã³êà.
2. Ïñèõîëîã³÷íå êîíñóëüòóâàííÿ.
3. Ìåòîäèêà âèêëàäàííÿ îêðåìèõ íàâ÷àëüíèõ äèñöèïë³í ó çàãàëüíî-

îñâ³òí³é òà âèù³é øêîëàõ.
4. Ïñèõîêîðåêö³ÿ òà ïñèõîïðîô³ëàêòèêà.
5. Ðîáîòà ïðàêòè÷íîãî ïñèõîëîãà çàêëàä³â îñâ³òè.

Íàâ÷àëüíà ïðîãðàìà ç äèñöèïë³íè “Ïñèõîëîã³÷íà ïðîñâ³òà”


